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L'escalada és una modalitat esportiva apassionant que permet descobrir l'essència i la 
bellesa de la muntanya vertical. Aquest curs va dirigit a aquelles persones que siguin 
autònomes en vies d’un llarg de corda (assolit el curs de nivell 1) o que demostrin tenir 
un nivell equivalent. Cal una condició física normal i no patir vertigen.  
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